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Détska skupina Kristynka Ill (dale jen DS) zajiStuje hlidani déti pfedskolniho véku od 1
roku do 6 let popfipadeé do 7 let (déti s odlozenou Skolni dochézkou). Uvedené prostory
spliuji veSkeré stavebni, hygienické, provozni a bezpeénostni pozadavky, vyplivajici ze
zakona &. 247/2014 Sb. O poskytovani sluzby a péce o dité v détské skupiné v platném
znéni a vyhlasky ¢.281/2014 Sb. O hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
détské skupiny v platném znéni.

CILE A POJETI PREDSKOLNIHO VZDELAVANI
Charakteristika

Predskolni vzdélavani podporuje zdravy rozvoj a prospivani kazdého ditéte, jeho uceni,
socializaci i spole¢enskou kultivaci. Pojem pfedskolni vzdélavani v sobé proto zahrnuje
vSechny aspekty vychovy, vzdélavani a péce.

Pro Zivot ditéte ma vzdélavani v pfedskolnim obdobi dalekosahly vyznam. Poznatky
pedagogl, psychologl a lékarll dokazuiji, Ze vétSinu toho ,co dité proZije v prvnich letech
Zivota pfijme z podnétd okolniho prostfedi, ma pro néj trvalou hodnotu.

Plan vychovy a Péce se tvofi v tydennich planech. Tyto plany jsou oteviené a flexibilni,
proto se mohou prodluZovat, doplfiovat. Plany jsou tvofeny dle roéniho planu- CELY
ROK ZVESELA a dle redukovaného Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani (30.12.2024) a s ohledem na vék a schopnosti déti.



Plan vychovy a péc€e v Détské Skupiné

PécCe a vychova v Détské skupiné — zafizeni péce o déti (dale jen ,Détské skupiné-DS)
probiha v uzké spolupraci s rodici déti a spolupraci vSech détskych skupin. Ve vztahu mezi
pecujicimi osobami a rodiCi panuje oboustranna dlivéra, otevienost a vstficnost, respekt a
ochota spolupracovat.

Plan vychovy a péce vymezuje zakladni poZzadavky a podminky pro ¢innost v Détskych
skupinach a zahrnuje vSechny slozky vychovy (rozumovou, pracovni, mravni, estetickou a
t&lesnou). Cinnost v Détskych skupinach ma charakter plsobeni vychovy a péée, klade
ddraz na socializaci déti ve vrstevnické skupiné s ohledem na individualni pfistup pecujicich
osob k ditéti.

Vychovna a pecujici €innost v Détské Skupiné

1 respektuje individualni a vékové zvlastnosti déti

[l maximalné podporuje rozvojovy potencial déti

[l pfizplisobuje se vyvojovym, fyziologickym, poznavacim, socialnim a emocionalnim
potfebam déti

1 napomaha socializaci déti ve skupiné vrstevniku

1 napomaha k osvojovani bezpe¢ného chovani a poskytuje informace o moznych
nebezpecdi

1 doplfiuje rodinnou vychovu, respektuje interkulturni zvlastnosti

1 nabizi dostatek podnétu k aktivnimu uceni a rozvoji osobnosti déti

1 napomaha rozvoji poznavacich schopnosti a smyslového vnimani, volnich vlastnosti

1 €inni denni program déti pestrym

1 pfispiva k odhaleni specifickych potfeb déti v oblasti vychovné i vzdélavaci

1 napomaha rozvoji kooperace mezi détmi a spontannimu socialnimu uceni

[l napomaha nenasilnou formou k osvojeni zakladnich hodnot spole¢nosti a
osobnostnich postojd a zakladnich pravidel chovani ve spole¢nosti

71 napomaha nenasilnou formou osvojovat si zasady zdraveho Zivotniho stylu

1 napomaha rozvoji feCovych dovednosti a komunikativnich dovednosti

71 napomaha k vytvareni pozitivniho vztahu k pfirodé, k sounaleZitosti k prostfedi, ve
Kterém Zije, a uctu k Zivotu

(1 napomaha k osvojeni pfedstavivosti Casoveé posloupnosti



Aktivity v Détské skupiné

71 hudebni — rozvoj sluchového vnimani a slovni zasoby, osvojovani pisni, koordinace
pohybu podle hudby, vyuZziti hudby k osvojovani socialnich roli, seznamovani s uméleckymi
dily

1 pohybové — rozvoj jemné i hrubé motoriky, fyzického vyvoje ditéte, rozvoj spravného ristu,
podpora fyzické zdatnosti, rozvoj sebe obsluznych dovednosti, zdravych navyka, vytvareni
fyzické pohody

1 vytvarné — rozvoj piedstavivosti, kreativity a fantazie, jemné motoriky, vytvarnych
dovednosti, seznamovani s umeéleckymi dily, vytvarnou formou si osvojovat okolni
skute€nost, vztahy mezi lidmi a vécmi i vzajemné souvislosti, osvojovani prace s materialy,
seznameni se s vytvarnymi technikami, rozvoj dovednosti vyjadfit prostfednictvim vytvarné
techniky pocity, zazitky atd.

1 k rozvoji rozumovych a poznavacich schopnosti — rozvoj komplexniho pohledu na svét,
rozvoj jazykovych a matematickych schopnosti (matematickou predstavivost), osvojeni
poznatku z pfirodnich, spole€enskych a technickych véd

1 k rozvoji estetického vnimani — rozvoj estetického citu ke svému okoli, seznameni se s
nékterymi uméleckymi dily, vnimani krasy mimo umélecka dila, u€it se vnimat umélecké a
kulturni podnéty

Obsah vychovné €innosti tvofi zejména tyto oblasti

- Oblast Biologicka- Dité a jeho télo

- Oblast Psychologicka- Dité a jeho psychika (Sebepojeti, autonomie a emoce-
Myslenkové operace a procesy-Predstavivost, fantazie a tvorivost- Jazyk a rec)

- Oblast Socialné-kulturni- Dité, ten druhy a spole¢nost

- Oblast Environmentalni- Dité a svét

Klicové kompetence

-  Kompetence k uéeni

-  Kompetence komunikaéni

- Kompetence osobnostni a socialni

-  Kompetence k ob¢éanstvi a udrzitelnosti
- Kompetence k podnikavosti a pracovni
- Kompetence k feseni problému

- Kompetence kulturni

-  Kompetence digitalni



Plan vychovy a péce je provadén formou pohybovych cvi¢eni, manipulacnich ¢innosti,
smyslovych a psychomotorickych her, hudebné pohybovych ¢innosti, grafickych ¢innosti,
¢innosti sméfujicich k ochrané zdravi a osobniho bezpeci, relaxacnich ¢innosti, ¢innosti k
prevenci Urazu, fecovych a rytmickych cviceni, slovnich hadanek, skupinové konverzace,
diskuzi a rozhovort, prace s knihou (¢teni, prohliZzeni), pfednesu, zpévu, vypravéni,
poslechem pohéadek a pfibéh(, interpretaci zazitkd, pfimym pozorovanim, manipulaci s
predmeéty a riznymi materialy, namétovych her, smyslovych her, ¢innosti k vytvareni pojma,
cvi¢eni organizacnich dovednosti, her na posilovani volnich vlastnosti, cviceni na
projevovani citll, vyletl do okoli, ¢innosti na poznavani lidskych vlastnosti, estetickych a

tvlrcich aktivit, neverbalnich komunikacnich aktivit, ¢innosti ve skupinach, socialnich a
interaktivnich her, aktivit podporujicich sblizovani déti, formou pfipravy a realizace
spole¢nych zabav a slavnosti, ¢innosti pfiblizujicich svét kultury, ¢innosti k ziskavani
orientace v okoli, pou¢eni o moznych nebezpecnych situacich a zplsobech, jak se chranit
atd.

Oblasti se v ramci celého roku prolinaji, vychazeji z potfeb déti, véku déti a jejich rozvojovych
moznosti.

Zamérem naSi détské skupiny je rozvijet osobnost déti, podporovat jejich celkovy vyvoj,
rozvoj jazykovych dovednosti, matematickych predstav, atd.

Cilem je, aby naSi détskou skupinu opoustély zdravé sebevédomé, samostatné déti, které
jsou schopny samostatné jednat, umét se rozhodovat, byt schopné empatie a dale se
rozvijet po vSech strankach osobnosti. U¢ime déti zit ve spole¢nosti druhych, byt
ohleduplnymi a tolerantnimi vaci ostatnim. Prostfednictvim dennich ¢innosti vytvarime
predpoklady pro vstup do ZS a jejich dalsi vzdélavani.

Snazime se o vytvareni zdravych Zivotnich navykd a postojl, aktivniho pfistupu k feseni
problémU a schopnosti samostatné se rozhodovat a nést odpovédnost za svou volbu.

V ramci moznosti naSi Détské skupiny, vytvafime pfijemné prostiedi pro dalSi rozvoj déti.
Zakladnim prostfedkem vedeni je hra, spontanni a tvofiva, vychazejici ze zajmu ditéte.
Rizené ¢innosti jsou pedujici osobou motivované a jsou zaloZzené na zamérném a
spontannim uceni zaloZzeném na aktivnim zapojeni ditéte.

Cilené vedeni je uskute¢novano ve vSech ¢innostech a situacich, které se v prlibéhu dne
vyskytnou, vyvazenym pomérem spontannich a fizenych aktivit. Omezujeme formu
predavani hotovych poznatki a slovnich pouceni. Upfednostriujeme aktivni Uc¢ast ditéte
pfi uceni, zalozeném na smyslovém vnimani, prozitkovém a interaktivnim uceni. Zpravidla
vSe probiha ve skupinach, ¢i individualné. V§echny ¢innosti obsahuji prvky hry a
tvorivosti.



Vzdélavaci obsah je rozdélen do 4 integrovanych bloku:

1. PODZIM
V. ZIMA

Na zakladé integrovanych blok( si pecujici osoby tvofi své tydenni plany. Pro jejich
tvorbu jsou zavazné dil&i cile a to v téchto oblastech:

biologickeé,

psychologickeé,
socialné-kulturni,
interpersonalni,
environmentalni.

K témto cillim pecujici osoby sméfuji své denni ¢innosti. Zplsob provedeni uvedeny
v PVaP je pouze doporucujicim zpisobem, jak dospét k dil¢im cilim.

Pracujeme podle publikace : Ladislava Horova — Cely Rok Zvesela (INFRA,2021)



l. PODZIM

Casovy rozsah: zafi, fijen, listopad

Témata

- Ja a kamaradi

- Na houbach

- Veverka a jezek

- Babiléto

- Vitr adrak

- Prirodniny

- Skfitek podzimnicek
- Barevny podzim

- Posledni listek

- Remesla

- Céastidne

- Louceni s podzimem

- seznamenisrezimem v détské skuping, poznavani budovy a prostredi,
poznat svou znacku a své misto, pomoc détem s adaptaci v détské
skupiné, navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce,
pfekonat stud, adaptacni aspekty, komunikovat s nim vhodnym
zpUsobem , respektovat ho

Nase pravidla

- respektovat pfedem vyjasnénd a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné zdlvodnéné povinnosti

Mame nové kamarady

- seznameni s novymi kamarady, prohlubovani kamaradskych vztah(,
spole¢enské hry (navazani kontaktu), prohlubovat sebeobsluhu (hygiena,
stolovani, oblékani, uklid hracek), zac¢lenit se do tfidy a zafadit se mezi své
vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti



Charakteristika:

Prvniintegrovany blok bychom mohli charakterizovat pfedev§im dalSim krokem
socializace ditéte mladSiho Skolniho véku. U téch nejmensSich, ktefi jsou nové pfijati, je
to otazka adaptacniho procesu v ryze individualni mife. Déti pfichazeji do nového
prostiedi, setkavaji se bud's novymi kamarady, nebo s kamarady, které jiz znaji a
pfivitaji mezi sebe déti nové. Nasi snahou je maximalné respektovat individualitu ditéte
a napomoci v poznani vSeho nového, s ¢im se dité setka a seznamuje.

Po détské skupiné je bude provazet manasek, ktery je sezndmi s novym prostfedim,
tfidou, zahradou, s chiivami. PomUze détem si zapamatovat svoji znacku, misto a
prizplUsobit se rezZimu v détské skupiné. Nejmensim détem pomahaiji s adaptaci rodice,
ktefi mohou své déti doprovodit az do

tfidy. Chceme, aby toto obdobi bylo pro déti radostné, protoze prvni zazitky a zkusenosti
s détskou skupinou a novym prostfedim mohou dlouhodobé ovlivnit vztah ditéte ke Skole.
Budeme si povidat o tom kdo kde bydli, co kdo déla. Na vychazkach budeme

pozorovat v§echny znaky podzimu. Zmény pocasi, barvy podzimni pfirody, tvary listd,
odlety stéhovavych ptakul, ukladani zvifatek k zimnimu spanku. Seznameni s ¢astmi
dne. Je to obdobi podzimnich praci na zahradach, sklizné na polich, kdy budeme
pozorovat zemédélskou techniku, ktera nam pfi praci pomaha. Podzimni plody - lesni i
ze zahradky — vyuZzijeme k vytvarnym ¢innostem, smyslovym hram. Celym

integrovanym blokem se prolinaji fikanky a pisni¢ky s podzimni tématikou.
Nezapomindme na pokracovani v adaptacnim procese a spole¢né s détmi se

chystame vyzdobit nasi détskou skupinu.

Ocekavané vysledky uceni

- zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat
jejich rozdilné vlastnosti a schopnosti
- uplatrfiovat své individualni potfeby, pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno
- pfizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem v détské skupiné
- zvladnout sebeobsluhu, uplathovat zakladni hygienické navyky
- pfirozené navazovat détska pratelstvi

- navazovat kontakty s dospélymi, kterym je svéfeno do péce,
prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym zptsobem,
respektovat ho
- vnimat arozliSovat pomociv§ech smysll (rozliSovat vané, chuté, vnimat
hmatem ovoce ¢i zeleninu i ostatni potraviny)
- pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
- rozhodovat o svych ¢innostech
- spolupracovat s ostatnimi
- vyjadfovat své predstavy pomoci rlznych vytvarnych dovednosti a technik
ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem)



orientovat se v prostoru i v roviné vyvinout volni Usili, soustfedit se

na ¢innosti a jeji dokon&eni

zvladat zakladni hudebni dovednosti (zazpivat pisen)

naucit se zpameéti kratké texty

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno

(seznamovani s listnatymi a jehli€natymi stromy a jejich plody)

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat
je

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o pomUicky, rozdélit si

Ukol s jinym ditétem

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je prakticky vyuzivat

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami, vécmi denni
potfeby, s knizkami

soustfedéné pozorovat, zkoumat, objevovat, v§imat si souvislosti,
experimentovat a pouzivat pfitom jednoduchych pojm, znak( a

symbol(

projevovat zajem o knizky

zorganizovat hru

dodrzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzajemného souZiti a
chovani ve Skolce, doma, dodrZovat herni pravidla

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek, chranit
pfirodu, pomahat pecovat o lesni zvifata, starat se o zivé tvory)

byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spoleCenského chovani ve styku s
dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit,
podékovat)

vSimat sizmén a déniv nejbliz§im okoli

orientovat se v ¢astech dne

znat charakteristiku zaméstnani rodi¢e, pojmenovat, popsat a uréiti jina femesla



Témata

ZIMA

Casovy rozsah: prosinec, leden, unor

Certi, andilek a Mikulas
PfiloZime do kamen
Zvyky a tradice
Vanocni Cas

KdyZ je venku zima
Myslime na ptacky

Co uzumime
Karneval

Z pohadky do pohadky
Sportovci

Muzikanti

Konec zimy

Charakteristika

V tomto integrovaném bloku se zaméfime na advent. Budeme si povidat o
Luciich, téSit se na Mikulase. V tomto Case se seznamujeme s tradicemi a
zvyky Vanoc, poslouchame a uc¢ime se koledy, vanocni pisné a basné.
Vanocni téSeni a pfipravy skonéi slavnostnim nadélovanim s vanoénim
programem. Povidat sitaké budeme o lidském téle, o zdravé vyzivé. Vtomto
bloku budeme déti provazet zimnim obdobim. Déti se seznamuji s
charakteristickymi znaky zimy, s rozmanitosti pfirody, s péci o zvifatka a
pfezimujici ptacky, se zimnimi sporty, spravnym obleenim,
Nezapomeneme také na zvifatka, ktera se v zimé ukladaji k spanku,
pfipravime se k zapisu(pfedskolaci). Blok ma seznamit déti s klasickymi i
verSovanymi pohadkami, sledovanim pohéadek a pfibéhl obohacovat
citovy zivot déti, prohlubovat zajem o knihy, digitalni svét. Radostné proziti
karnevalu a seznameni s masopustem.
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Ocekavané vysledky uceni

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s
rytmem a hudbou, zimni sporty

- vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysll (sluchové rozliSovat zvuky a tény,
zrakové rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viné,
chuté, vnimat hmatem apod.)

- naucit se zpameéti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu)

- feSit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*

- uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost, strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném a cizim
prostfedi

- zachytit a vyjadfit své prozitky ( slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

- zachéazet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami, pomUckami, drobnymi
nastroji, vytvarnymi pomUckami a materialy béZnymi pracovnimi pomuickami apod.

- projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film

- tésit se z hezkych a pfijemnych zazitk(, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani se
s umeénim

- v8imat, co si druhy preje Ci potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého, soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod.)

- vyjedndvat s détmiidospélymive svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni

- vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti

- pomahat pecovat o okolni zivotni prostfedi (chranit pfirodu, starat se o rostliny,
tfidit odpad, dbat o pofadek a Cistotu ), kompetence udrzitelnosti

- chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti
a podle potfeby je prakticky vyuZzivat

- zachazet Setrné s vlastnimii cizimi pomudckami, hrackami, knizkami apod.

- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muze ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se obratit o
pomoc)
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Témata

JARO

Casovy rozsah: biezen,duben,kvéten

- Jarni kvétiny

- Hmyzi kamaradi

- Domaéci zvifata a jejich mlad’ata
- Na zahradniky

- Legracni pocasi

- Velikonoce

- Beruska a pampeliska
~ Céary mary fuk

- Majka

- Rodina

- Moje télo

- Protiklady

Charakteristika

Tento integrovany blok seznamuje déti s probouzejici se jarni pfirodou zivou i
nezivou, sluc¢uje poznatky z vice obor(, vyuziva prozitky, seznamuje s
dopravnimi prostfedky a znackami, s hudebnimi nastroji. Pfiblizuje détem
svatky jara a velikono¢ni tradice, lou¢eni se zimnim obdobim. Prozitkové uceni
Na zahradce. Motivacni, didaktické, metodické hry na téma Lidské télo.
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Ocekavané vysledky uceni

Témata

zvladat zakladni pohybové dovednosti, béZzné zplsoby, pohybu v rizném
prostredi ( zvladat prekazky, uzivat rizné nacini)

zachazet s béznymi pfedméty denni potreby, hrackami, pomUckami,
drobnymi nastroji, béZnymi pracovnimi pomutckami

poznat nékterd pismena a Cislice, poptf. slova

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uéeni
sledovat a vypravét pfibéh, pohadku

poznat napsané své jméno (pfedskolaci)

LETO

Casovy rozsah: Cerven, ¢ervenec, srpen

Svatek déti

Vylet

Dopravni prostredky
Na louce

U rybnika

U more

Na tabore
Hrajeme si

Na piskovisti
Nase smysly
Ovoce a zelenina
U ohynku
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Charakteristika

V tomto integrovaném bloku se zaméfujeme na pohybovou a télesnou zdatnost
ditéte, podporujeme jeho fyzickou i duSevni pohodu. Dité se bude seznamovat se
Zivotem na Zemi (Zivotem lidi ve mésté a na vesnici, s kulturami jinych narodd, se
Zivotem zvifat v Zoo a u vody). Naplni tohoto integrovaného bloku je uvédomeéni si
sama sebe, vztah( mezi lidmi, vztah( v rodiné. Zaroven si v§ak vysvétlime, Ze
nékteré kontakty s cizimi lidmi mohou byt nebezpeé&né. Rozvijime komunikativni,
hudebni a dramatické schopnosti, které uplatnime na besidce pro maminky a
tatinky. Pfiblizime si znaky bliziciho se léta. Venku na zahradé nebo

v pfirodé budeme sportovat, zafadime také hry s dopravni tématikou a pfitom

budeme dbat na bezpecnost pfi sportu a pfi pobytu v pfirodé a na vyleté.

Ocekavané vysledky uceni

- zvladnout zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, béZzné zplisoby pohybu v rizném prostredi

- vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, pohybovych, vytvarnych ) i ve slovnich vypovédich k nim

- respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat
vyjasnéné a zd(ivodnéné povinnosti

- porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

- uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze
se mohou chovat neocekavané, proti pravidliim, a tim ohroZovat
pohodu a bezpedi druhych

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku ( zachéazet s
pfedméty denni potfeby, s grafickym a vytvarnym materialem )

- zamérfovat se nato, co je z poznavaciho hlediska dUlezité (odhalovat
podstatné znaky, nachéazet spoleéné znaky, podobu a rozdil )

- vnimat, Ze svét ma svUlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonec¢né pestry
a rlznorody - jak svét prirody, tak svét lidi ( mit elementarni povédomi o
existenci rlznych narodd a kultur rGznych zemich, a planeté Zemi, vesmiru
apod.

- mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpecia o
tom, kde v pfipadé potfeby hledat pomoc

- védomeé napodobitjednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle pokynu

- pojmenovat vétsinu toho ¢im je obklopeno
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zameérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZzovani, ponizovani apod.
zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami, vécmi denni
potfeby, s knizkami apod.

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné

poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni
pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici co bylo zajimavé )

orientovat s bezpe€né ve znamém prostredi i v zivoté tohoto prostredi (
doma, ve Skolce, v blizkém okoli)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o pomucky,
uklidit po sobé, zvladnout jednoduché uklidové prace, prace na zahradé)
orientovat se v chutich a znacich ovoce a zeleniny, jejich nazvy

orientace v dopravnich prostfedcich

Spolek MKM,z.s.
Ostravska 188
Chotébuz 73561
IC: 19400594

Pfedseda Vyboru Spolku: Kristyna Langova

01,09.2026
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